
ベビー
マッサージ

ベビーマッサージは、ママと赤ちゃんのコミュニケーションツールの一つです。
赤ちゃんの肌に直接触れて、目と目を合わせてマッサージしてあげることでた
くさんのよい効果があります。そんなベビーマッサージをこどもっと保育園で計
画しました。ご参加お待ちしています。

１０月４日（土）

会場:こどもっと保育園

対象

対象 ４組

生後2ヶ月〜8カ月くらいの赤ちゃん

こどもっと保育園

〒234-0054 横浜市港南区港南台5－5－12 1階

10時～11時

持ち物

講師

定員

バスタオル・水分補給できるもの

圷 恵美さん

定員になり次第締め切ります

こどもっと保育園まで

電話：８３１－５４５０

地域子育て支援事業

申し込みは

※当日、発熱等体調の悪い方は参加できません。


